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NORVEGIA DEL NORD

Un Viaggio tra Fiordi, Isole Lofoten e le emozioni di
Capo Nord
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i Zavceet Vg

dal 5 al 12 luglio 2025

Un viaggio straordinario alla scoperta della Norvegia, un paese di bellezze naturali mozzafiato e ricche
tradizioni culturali. Questo itinerario esclusivo combina esperienze autentiche nei paesaggi artici, citta
vibranti e siti storici di grande fascino.ll percorso inizia a Bodg, oltre il Circolo Polare Artico, famosa per il
fenomeno naturale del Saltstraumen, il gorgo di marea pil potente al mondo. Si prosegue verso le incantevoli
Isole Lofoten, dove montagne imponenti e villaggi di pescatori come A raccontano la storia millenaria della
pesca dello stoccafisso. A Tromsg, la "Parigi del Nord", si visita la suggestiva Cattedrale Artica, simbolo della
citta e delle storiche esplorazioni polari. Attraversando fiordi spettacolari come Lyngenfjord, si raggiunge
Alta, dove il Museo di Alta, patrimonio UNESCO, custodisce incisioni rupestri risalenti a oltre 6000 anni fa.
Uno dei momenti pil emozionanti € I'escursione a Capo Nord, il punto piu settentrionale d'Europa. Da
Skarsvag parte una passeggiata naturalistica verso Kirkeporten, un arco naturale che incornicia il
promontorio. Al Nordkapp Hallen, un centro polifunzionale, un filmato immersivo racconta le stagioni
estreme di questa terra affascinante. Il viaggio si conclude a Oslo, capitale elegante che unisce modernita e
storia. Tra i luoghi simbolo: il Frogner Park con le sculture di Gustav Vigeland, I'avveniristica Oslo Opera
House, la storica via Karl Johan e la panoramica collina di Holmenkollen. La visita prosegue sulla penisola di
Bygdgy, dove si trovano il Museo Fram, dedicato alle leggendarie spedizioni polari, e il Norske Folkemuseum,
che ricrea la vita rurale norvegese. Un'avventura culturale e naturalistica indimenticabile, perfetta per chi
desidera esplorare la Norvegia nella sua essenza pil autentica e suggestiva.
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Sabato 5 luglio | Italia - Oslo - Bodg

Partenza con voli di linea per Bodg via Oslo. Dopo un breve scalo, proseguimento per Bodg, citta situata
oltre il Circolo Polare Artico. Arrivo e trasferimento in autopullman all'hotel.

Cena e pernottamento.

Domenica 6 luglio | Bodg - Svolvzer - Isole Lofoten (km 160)

Prima colazione. Partenza in traghetto per Moskenes con una navigazione di circa tre ore attraverso
I'arcipelago delle Isole Lofoten, un gruppo di isole caratterizzate da montagne spettacolari e fiordi profondi.
Sbarco e proseguimento per A, uno dei villaggi di pescatori meglio conservati della Norvegia, noto per il
Museo dello Stoccafisso, che racconta la storia della pesca, fondamentale per I'economia locale.
Continuazione verso Svolvaer, capoluogo delle Lofoten, famoso per il suo porto peschereccio e la "Capra di
Svolvaer", una formazione rocciosa iconica. Arrivo nel tardo pomeriggio, sistemazione in hotel, cena e
pernottamento.

Lunedi 7 luglio | Svolveer - Tromsg (km 450)

Prima colazione. Partenza per Tromsg, attraversando ponti e fiordi panoramici, tra cui il celebre
Malselvsfossen, una delle cascate pit grandi della Norvegia. Arrivo a Tromsg, soprannominata la "Parigi del
Nord" per la sua vivace vita culturale. La citta ha una lunga storia di esplorazioni artiche e ospita la
Cattedrale Artica, un'imponente struttura moderna con un design ispirato ai paesaggi locali.

Sistemazione, cena e pernottamento in hotel.

Martedi 8 luglio | Tromsg - Alta (km 370 circa)

Prima colazione. Partenza per Alta, attraversando i fiordi Ullsfjord e Lyngenfjord in traghetto, noti per le
spettacolari montagne che li circondano. Proseguimento lungo la costa con sosta panoramica sul fiordo di
Kveaenangen. Arrivo ad Alta alle ore 17:00 e visita al Museo di Alta, sito UNESCO, che conserva incisioni
rupestri risalenti a oltre 6000 anni fa, testimoniando |'antica presenza umana nella regione. Sistemazione in
hotel, cena e pernottamento.
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Mercoledi 9 luglio | Alta - Honningsvag (km 350) escursione a Capo Nord

Prima colazione. In mattinata, partenza verso Capo Nord, situato a 71° 10' 21" di latitudine nord, uno dei
punti piu settentrionali d'Europa accessibili su strada. Il viaggio prevede I'attraversamento del tunnel
sottomarino che collega il continente all'isola di Magergya, un'opera ingegneristica che si estende per circa
7 km sotto il mare. Arrivo a Honningsvag, il principale centro abitato dell'isola, e breve giro orientativo della
citta, nota per il suo porto vivace e come punto di partenza per le esplorazioni artiche. Nel pomeriggio,
proseguimento per Skarsvag, il villaggio di pescatori piu settentrionale del mondo, da dove partira
un'escursione naturalistica verso Kirkeporten, un'impressionante formazione rocciosa ad arco che offre
una vista spettacolare su Capo Nord. Durante la passeggiata, sara possibile ammirare l'incredibile varieta di
flora artica: I'area ospita oltre 200 specie di piante, molte delle quali sono artiche e rare. Dopo I'escursione,
sistemazione e cena in hotel. In serata, trasferimento a Capo Nord e visita al Nordkapp Hallen, un
complesso polifunzionale situato sul celebre promontorio. All'interno si trovano un cinema che proietta un
documentario sulle quattro stagioni a queste latitudini, un negozio di souvenir, una caffetteria e una
cappella ecumenica, la pili settentrionale del mondo. Rientro a Honningsvag per il pernottamento.

Giovedi 10 luglio | Honningsvag - Alta - Oslo (km 180 + volo)
Prima colazione. Partenza per Alta e imbarco sul volo per Oslo. Arrivo nella capitale norvegese,
trasferimento in hotel, cena e pernottamento.

Venerdi 11 luglio | Oslo

Prima colazione. In mattinata, visita guidata di Oslo in autopullman con guida parlante italiano (3 ore). Tra i
principali punti di interesse: il Frogner Park, celebre per la collezione di sculture di Gustav Vigeland, che
raffigurano il ciclo della vita umana in maniera espressiva e simbolica; la Oslo Opera House, un capolavoro
architettonico moderno che emerge dal fiordo e offre una vista panoramica dalla sua terrazza accessibile al
pubblico; la via Karl Johan, arteria principale che collega la stazione centrale al Palazzo Reale, costellata di
negozi, ristoranti e monumenti storici; la zona del porto di Aker Brygge, il Municipio, la collina di
Holmenkollen, sede del famoso trampolino olimpico e di un museo dedicato alla storia dello sci, con una
vista mozzafiato sulla citta e sul fiordo.Nel pomeriggio, proseguiamo la visita della citta per approfondire la
storia e cultura norvegesi. Partenza per la penisola di Bygdgy, un'area verde e residenziale che ospita alcuni
dei musei piu importanti di Oslo. Visita al Museo Fram, che espone la storica nave polare utilizzata da
Fridtjof Nansen e Roald Amundsen nelle loro leggendarie spedizioni al Polo Nord e al Polo Sud.
Successivamente, visita al Norske Folkemuseet, un museo all'aperto che presenta 155 edifici tradizionali
provenienti da diverse regioni norvegesi, offrendo un'immersione autentica nella vita rurale del passato. La
giornata si conclude con una visita al Museo Nazionale, dove & conservata la pitu famosa versione iconica
de "L'Urlo" di Edvard Munch. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

Sabato 12 luglio | Oslo - Italia
Prima colazione. Trasferimento all'aeroporto e partenza con volo di linea per I'ltalia. Termine dei servizi.
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TERMINE PRENOTAZIONI 30 APRILE

Per partecipare al viaggio occorre essere soci Touring Club o associarsi all’atto della prenotazione

PERCHE’ SCEGLIERE QUESTO VIAGGIO:

e Scoprireil Circolo Polare Artico e le sue bellezze naturali uniche

e Navigare tra le isole Lofoten, famose per le montagne spettacolari e i fiordi

e Visitare Capo Nord, uno dei luoghi piui remoti e affascinanti d'Europa

e Esplorareil villaggio piu settentrionale del mondo, Skarsvag.

e Vivere un’esperienza culturale immersiva a Oslo, con musei e monumenti iconici
e Accompagnatore esperto della destinazione

e Gruppo limitato a massimo 18 partecipanti

TIPOLOGIA VIAGGIO

Viaggio culturale e naturalistico ideale per tutti, prevede una combinazione di trasferimenti in
volo, traghetti, autobus privati e camminate. In alcune tappe sono previste escursioni a piedi,
come quella a Capo Nord e nella natura artica, senza particolari difficolta.

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA

Bodg - Hotel Quality Ramsalt - https://www.scandichotels.com/hotels/norway

Svolvaer - Thon Hotel Lofoten - https://www.thonhotels.com/our-hotels/norway/lofote
Tromsg - Radisson Blu Hotel - https://www.radissonhotels.com/it-it/hotel/radisson-blu-tromso
Alta - Hotel Thon Alta - https://www.thonhotels.com/

Honningsvag - Hotel SKandik Nordkapp - https://www.scandichotels.com/hotels/norwa

Oslo — Hotel Radisson Blu Scandinavia

OPERATIVO VOLI (soggetti a riconferma)

Partenza da Milano Malpensa e Roma Fiumicino

5 luglio SK4720 - Milano MXP — Oslo 10.45-13.20
SK4116 - Oslo — Bodo 15.40-17.05
12 luglio SK4717 - Oslo — Milano MXP 17.25- 20.05
5 luglio AY1762- Roma FCO — Helsinki 10.40-15.05
AY 933 - Helsinki — Bodo 16.35-17.50
12 luglio SK 4713 Oslo —Roma FCO 16.30 —19.40

INFO e PRENOTAZIONI

Travel agency & Tour organizer Consulenti di Vioggio  Mantova (osteld'Ario  Suzzoro Viodana
(so¥Framek 101 ProGoibod6?  VoBaomi0X  Cresovouione 4/C

oo o Muntovo Trovel Group.” 0376-224047  0376-660806 0376-536853  0375-780045

sito web: www.montovatrovelgroup.
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QUOTA INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE (minimo 15 e massimo 18 persone)

€ 3.690 minimo 15 partecipanti
€ 3.490 minimo 18 partecipanti

Tasse aeroportuali da € 250
Supplemento camera singola: € 550
Supplemento volo Roma € 250
Quota d’iscrizione € 30

LE QUOTE COMPRENDONO

- voli di linea da Milano (posti contingentati) in classe economica

- Franchigia bagaglio 23 kg (1 bagaglio in stiva) e 8 kg (1 bagaglio a mano);

- Sistemazione in camera standard con servizi privati della categoria indicata e con il trattamento indicato;
- | pasti principali: 7

- Tour in autopullman esclusivo Giver e battelli come indicato in programma;

- Ingressi ove indicati;

- Accompagnatore esperto dall’ltalia

LE QUOTE NON COMPRENDONO

- Tasse aeroportuali;

- Spese iscrizione;

- Alcuni pasti, bevande, mance, facchinaggio;

- Escursioni individuali

- extra personali in genere e tutto quanto non compreso alla voce: la quota comprende
- Polizza assicurativa obbligatoria.**

** Premio individuale da aggiungere al costo del viaggio sommando tutte le voci di spesa escluso le quote
di iscrizione:

Da € 4.000,01 a € 6.200,00 € 147,00

Da € 6.200,01 a € 8.000,00 € 167,00

PENALI DI CANCELLAZIONE

10%: fino a 120 giorni prima della partenza del viaggio

50%: da 119 a 60 giorni prima della partenza del viaggio

75%: da 59 a 21 giorni prima della partenza del viaggio

100%: da 20 giorni prima della partenza del viaggio fino al giorno della partenza

NOTA
L'itinerario potrebbe subire variazioni per ragioni operative.

(CREDITI FOTOGRAFICI GIVER E SHUTTERSTOCK)

Organizzazione Tecnica: Giver Viaggi e Crociere s.r.l. -

PIVA 00270550106 - Aut. Regione Liguria nr. 13C/81 DEL 10/11/81
UnipolSai Assicurazioni S.p.A. - Polizza numero 10008077
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